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Abreviaturas

Escritos de Francisco de Asis

Adm
AID
AlHor
Cént
1CtaF
2CtaF
CtaM
CtaO
ExhCL
FVCl
OfP
ParPN
Rb
Rnb
SalVir
SalvM
Test
TestS
Ultvol

Admoniciones

Alabanzas al Dios altisimo

Alabanzas que se han de decir en todas las Horas
Cantico de las criaturas

Carta a los fieles, primera redaccién

Carta a los fieles, segunda redaccién

Carta a un ministro

Carta a toda la Orden

Exhortacién cantada a Clara y sus hermanas
Forma de vida para Clara y sus hermanas
Oficio de la Pasién del Sefior

Parifrasis del Padrenuestro

Regla bulada

Regla no bulada

Saludo alas virtudes

Saludo a la bienaventurada Virgen Maria
Testamento

Testamento de Siena

Ultima voluntad para Clara y sus hermanas



Biografias de Francisco de Asis

1Cel Celano: Vida primera

2Cel Celano: Vida segunda

LM San Buenaventura, Leyenda mayor
Lm San Buenaventura, Leyenda menor
LP Leyenda de Perusa

TC Leyenda de los tres compafieros

Escritos de Clara de Asis y fuentes biograficas

1CtaCl 12 Carta a Inés de Praga
2CtaCl 223 Carta aInés de Praga
3CtaCl 32 Cartaalnés de Praga
4CtaCl 42 CartaaInés de Praga

RCl Regla de las Hermanas Pobres
TestCl  Testamento

LCl Leyenda de santa Clara, Celano
Pro Proceso de canonizacién

Nota del traductor: Los textos y abreviaturas de los Es-
critos estdn tomados de Francisco y Clara de Asis Escri-
tos, Ediciones Franciscanas Arantzazu, Ofiati 2019. Los
textos y abreviaturas de las biografias estdn tomados
de San Francisco de Asis. Escritos y Biografias. Documentos
de la época, BAC, Madrid 2003 y Escritos de santa Clara y
documentos complementarios, BAC, Madrid 2004.
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Introduccién

Uno de los descubrimientos mds interesantes de
los ultimos cincuenta afios ha sido el hallazgo de
un texto que Francisco dirigié a Clara y a las her-
manas que vivian con ella en la iglesia de San Da-
midn de Asis. En sus recuerdos —transmitidos con
buena fidelidad en la Compilatio assisiensis o Le-
yenda de Perusa—, los compafieros de Francisco nos
informan de que el santo, en aquellos mismos dias
en que compuso la primera y mds extensa parte
del Cdntico del hermano sol o Cdntico de las criaturas,
escribi6 también «unas letrillas santas con musica
(verba cum cantu), para mayor consuelo de las da-
mas pobres del monasterio de San Damidn, parti-
cularmente porque sabia que estaban muy afecta-
das por su enfermedad. Como no podia, a causa de
la enfermedad, visitarlas y consolarlas personal-
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mente, hizo que sus comparfieros les transmitieran
laletra que habia compuesto para ellas»'.

Este texto, que permanecié oculto, por asi de-
cirlo, durante siglos, salié a la luz en 1976 debido
a una serie de felices circunstancias: las novicias
del Protomonasterio de Asis advirtieron sorpren-
dentes correspondencias entre lo que se contaba
de esas «letrillas con musica» en la Compilatio assi-
siensis y un texto que ya habia sido editado en 1941
por fray Leonardo Bello, encontrado en dos cddices
(uno de pergamino, el otro de papel) conservados
por las clarisas de Novaglie.

Las novicias se lo indicaron a sor Chiara Augusta
Lainati, que obtuvo el texto de las hermanas de No-
vaglie y lo volvié a publicar en la primera edicién
de las Fuentes Franciscanas en el verano de 1977.

La noticia se comunicé también a fray Giovan-
ni Boccali, que se trasladé a Novaglie, donde pudo
examinar los cddices y proponer una datacion ini-
cial (primeras décadas del siglo XIV para el cédice
en pergamino, principios del siglo XVI para el cé-

1 LP 85.
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dice en papel). Boccali juzgé auténtico el texto Au-
dite, poverelle, tanto porque el cddice de pergamino
atribuia expresamente su autoria a Francisco como
por la correspondencia del lenguaje y del conteni-
do de ese poema con el lenguaje y el pensamiento
del santo®.

Estructuradas en cuatro breves «lasse» o estro-
fas rimadas o asonantes, las «letrillas con musica»
sintetizan con singular fuerza el proyecto evangé-
lico, el estilo y el imaginario de Francisco: historia
de las poverelle, de la primera a la ultima llamada
(vv.1-4), primado de la vida «del espiritu» sobre el
ascetismo exterior (vv. 5-8), enfermedad y servicio
mutuo como prenda del Reino (vv. 9-14). En el paso
de poverelle a reinas, se define el retrato y el camino
de gracia de las «damas pobres»*.

El presente trabajo quiere leer el verbo audite
que abre el cdntico como una palabra vehicular del
texto, que puede describir la forma de vida de las

2 Cf. FeLice Accrocea, Audite poverelle. Un canto di Francesco
d’Assisi per Chiara e le sue sorelle, ©Osservatore Romano, 17-18
de agosto 2015.

3 Cf. Carro Paorazzi, Francesco per Chiara.
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hermanas pobres como inspirada por la escucha,
dimension biblica fundamental de la fe, y sosteni-
da por el silencio.

El tema se desarrolla en dos partes. La primera
explorala escucha en cuatro dimensiones clave, en
la espiritualidad de Francisco y Clara y en algunos
aspectos contemporaneos. La segunda parte pro-
pone una lectura y una reflexion sobre el Cdntico en
clave de escucha.
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1
Los retos de la escucha
en el contexto contemporaneo

Byung-Chul Han, en su obra La sociedad del cansan-
cio (2012), evidencia las dificultades de la escucha

auténtica en la sociedad contemporanea:

La sociedad contemporédnea del rendimiento de-
sarrolla una forma particular de violencia autoim-
puesta que imposibilita toda forma de escucha
auténtica. El exceso de estimulos, informacidén e im-
pulsos erosiona la capacidad de escucha profunda.

David Le Breton, en Antropologia del cuerpo y mo-
dernidad (2007), afiade:

La modernidad ha producido una fragmentacién
de la experiencia sensorial que hace especialmente
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dificil la escucha como experiencia unificada y sig-
nificativa.

Entre los principales retos figuran:

La saturacién de informacién es cada vez mads
evidente y provocadora. ;Cudnta informacion po-
demos guardar y sostener? ;Qué espacio de asimi-
lacion nos queda? ;Qué ejercicio de lectura y aten-
cidn, de reflexién y elaboracidén de tantos datos
podemos soportar?

El ritmo acelerado de la vida nos convierte en
personas un poco en permanente carrera, acos-
tumbradas a un acercamiento rdpido a la realidad,
quizd incluso agresivo, en el sentido de tomar y
pretender dominar lo que creemos necesitar de in-
mediato. Un acercamiento contemplativo a la rea-
lidad es cada vez mds dificil.

El predominio de la comunicacidn digital, un re-
curso enorme pero también complejo que hay que
conocer y aprender a discernir bien. Las nuevas
fronteras de la Inteligencia Artificial son un ejem-
plo concreto y urgente de ello. Es necesaria una
escucha atenta para no ignorar las cuestiones éti-
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cas que deben abordarse con responsabilidad, asi
como la reflexién teoldgica y filoséfica necesaria
para que el desarrollo de la IA respete la dignidad
humanay el bien comun.

La pérdida de espacios de silencio a todos los
niveles, convirtiéndonos en una sociedad de rui-
do subyacente permanente. Por eso es importante
crear espacios donde aprender el arte y la terapia
del silencio y la escucha. En la sociedad laica estin
aumentando los espacios para cultivar el mindful-
ness, las artes orientales y realidades similares, sig-
no de una busqueda generalizada de una mayor ca-
pacidad de escucha de uno mismo y de la realidad.
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